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Behandlungsoptimierung-Preise

Einzel / 10er Karte

KG

10 Minuten ......cccceeveviiiiieeen, 14,30€/ 139,00 €
20 Minuten .......ccccoevvvveeieeeeens 28,50€ /278,00 €
30 Minuten .........ccoceeeeeeeeeee, 4280€/417,00 €
Manuelle Therapie

10 Minuten ......cccceeveviiiiieeen, 17,00 €/ 165,00 €
20 Minuten .......ccccoevvvveeieeeeens 34,00 €/330,00€
30 Minuten .........ccoceeeeeeeeeee, 51,00 €/495,00 €
Massage

20 Minuten .......ccccoevvvveeieeeeens 25,00 €/230,00 €
30 Minuten .........ccoceeeeeeeeeee, 37,50 € /360,00 €
Marnitz-Therapie

20 Minuten .......ccccoevvvveeieeeeens 30,00 €/290,00 €
45 Minuten ......cccceeeeiiiiiiiee, 67,00 € /660,00 €
FuBreflexzonenmassage

30 Minuten .........ccoceeeeeeeeee, 48,00 € /440,00 €
Warmepackung ...................... 15,20€ /145,00 €
Warmebestrahlung ................. 12,00€/  ——-m--

Professionelles Kinesiotape oder
Lymphtape nach Aufwand und
Materialbedarf ...........ccooveiiiiiii, ab 17,00 €

Stand 01-2024

Unser gesamtes Angebot unterliegt der

standigen Qualitatskontrolle.

Unsere Qualitat wird durch
kontinuierliche Fortbildung der

Therapeuten/innen sicher gestellt.

Physiotherapie Weisses Ross

Celler StraBe 30
38114 Braunschweig

Telefon 0531 -1 79 13
www.physio-weisses-ross.de
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Qualitat auch bei Zusatzleistungen

Entspannung und Warme

Entspannen Sie sich vom Alltag und flhren
Sie lhrem Kérper neue Energie zu. Durch
eine unserer grofden wohltuenden auf
neuestem umweltfreundlichen Material ba-
sierten Warmepackungen, die Uber Ihren
ganzen Rucken geht, fuhren Sie Ihrem Kor-
per eine gleichmalige dauerhafte Warme
Zu.

Das Gewebe lhres Korpers wird dabei
durchblutet und entspannt.

Oder Sie fuhren lhrem Korper die in der
Tiefe entspannende Wirkung unserer an-
genehmen Warmebestrahlung zu.

FuBreflexzonen Massage

Ziel der Fulreflexzonenmassage ist die An-
regung der Selbstheilungskrafte. Mit der
Kenntniss der ,Landkarte* der FulRe, in der
bestimmte Zonen am Ful den einzelnen
Organen, Knochen wund Muskelpartien
zugewiesen sind, werden entsprechende
Reize gesetzt. Durch diese Reflexzonen
sollen die entsprechenden Korperteile
aktiviert und zur Selbstheilung angeregt
werden.

Lymph-Taping

Wenn Sie Lymphdrainagen erhalten und in
den Urlaub mdchten, ist es sehr hilfreich,
wenn die betroffene Extremitat mit einem
speziellen Lymph-Tape aktiv gehalten wird.

Durch die spezielle Lymph-Klebetechnik
wird ein sofortiges Wiederauffullen des
Gewebes mit Wasser vermieden und der
Lymphabfluss wahrend der Bewegung
sicher gestellt.

Massage oder Marnitz?

Die Massage ist eine auf festgelegten
Griffen basierende Massagetechnik.

Sie besteht aus Streichungen, Walkungen,
Knetungen, Friktionen, Reibe-, Klopf- und
Schuttelgriffen. Diese Massage dient der
besseren Durchblutung, Lockerung, Deh-
nung und Entkrampfung der Muskulatur.

Die Marnitz-Therapie besteht im Gegensatz
dazu aus kleinflachig zielender
Tiefenmassage an Muskulatur, Sehnen,
Bandern und den Gelenken.

Es handelt sich um eine sehr wirksame Me-
thode, die auf den genauen anatomischen
und funktionellen Kenntnissen beruht.

Kinesio-Tape

Das Kinesio-Taping ist eine Kombination
eines besonderen Tapes (Klebeband) mit
genau abgestimmter Dehnbarkeit und der
entsprechenden Anlege- und Klebetechnik.

Vor allem in der Schmerztherapie ist damit
eine medikamentenfreie Behandlung moé-
glich.

Behandlungsoptimierung

Den therapeutischen Leistungen auf Re-
zept liegen Regelbehandlungszeiten zu-
grunde. Diese Zeiten sind vorgeschrieben.

In manchen Féllen kann der Therapieerfolg
in der vorgegebenen Zeite nicht oder nur
unzulénglich erreicht werden.

Deshalb haben Sie die Moglichkeit in Ab-
sprache mit lhreer Therapeutin bzw. lhrem
Therapeuten diese Zeiten zu verlangern.



